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Animations ponctuelles
■  Mercredi 1er octobre de 14h00 à 16h30    	
Création d’une toupie 	
À La Passerelle

■  Mercredi 8 octobre de 14h00 à 16h30  
Balade nature 
Rendez-vous au Parc François 1er

■  Mercredi 8 octobre de 14h00 à 16h30  
Balle au prisonnier 
À La Passerelle

■  Mercredi 5 novembre de 14h00 à 16h30 	
Grands jeux et activités manuelles
Au Jardin Public 

■  Mercredi 12 novembre de 14h00 à 16h30  
Terra aventura
« Sur les remparts de la cité blanche » 	
Rendez-vous place François Ier

■  Jeudi 13 novembre de 13h30 à 17h30   	
Soirée « Moi, Parent, sans mon enfant »
Parents, à la Maison du Temps Libre

sur inscription4



  Agenda des familles

■  Mercredi 19 novembre de 14h00 à 16h30	
Jeux et défis 	
À La Passerelle

■  Mercredi 19 novembre de 14h00 à 16h30	
Création de calendrier de l’avent	
À La Maison du Temps Libre
	
■  Mercredi 26 novembre de 14h00 à 16h30    
Après-midi bowling 
Départ de la Passerelle
3€ par personne ; Gratuit pour les -3 ans 

■  Mercredi 3 décembre de 14h00 à 16h30    
Lettre au père Noël  
À La Passerelle

■  Mercredi 10 décembre de 14h00 à 16h30    
Créations de boules de Noël
À La Passerelle

■  Mercredi 10 décembre de 14h00 à 16h30    
Créations de décorations de Noël 
À  la Maison du Temps Libre

5



Animations récurrentes
■  Mardis 14 octobre et 18 novembre de 9h30 
à 10h15 et de 10h30 à 11h15   
Atleier éveil musical pour les touts petits de -3ans
À la Passerelle

■  Mardis 7 octobre, 4 novembre, 2 et 16 
décembre de 9h30 à 10h15 et 10h30 à 11h15    
Atelier motricité pour les touts petits de -3 ans
À la Passerelle 

■  Mardis  14 octobre, 4 et 18 novembre, 2 et 
16 décembre de 9h00 à 12h00
Paren’thé, on se retrouve après l’école 
Parents, À la Maison du Temps Libre

sur inscription6



Parole de Parents
■  Vendredi 17 octobre Comment poser des 
limites ? 
■  Vendredi 21 novembre Comment parler 
sexualité avec mon ado ? 
■  Vendredi 19 décembre Venez échanger entre 
parents 
De 9h00 à 11h00    	
Parents, à Crouin 

À partir de novembre

Accompagnement à la scolarité     	                  
(CLAS) 
À la Maison du Temps Libre  
■  Tous les lundis de 16h30 à 18h00
■  Tous les mercredis de 9h00 à 10h30	
À Crouin  
■  Tous les mercredis de 11h00 à 12h30
■  Tous les vendredis de 16h30	 à 18h00

Happy FLE                                                         	         
Cours de français 
À Crouin  
■  Tous les vendredis de 17h00 à 18h00

  Agenda des familles
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LES
SORTIES
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■  Vendredi 3 et samedi 4 octobre de 14h00 à 
18h30 
Festi’Wall
Crouin

■  Mardi 7 octobre de 7h45 à 13h00   
Bilan de santé : faites le point ! 	
Tout public, à Angoulême. Départ de Crouin

■  Mercredi 15 octobre de 14h00 à 16h30  
Sortie Ludothèque
À Segonzac. Départ de Crouin

■  Mercredi 25 octobre de 9h15 à 16h15  
Sortie Paléosite
Ramassage bus : MTL 9h15, Passerelle 9h30, Crouin 
9h45 - Adultes 5€, enfant 3€
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Animations récurrentes
■  Mercredi 1er octobre de 14h00 à 16h30 	
Sensibilisation autour d’Octobre rose
Tout public, à Crouin

■  Jeudi 2 octobre à la Passerelle 
■  Mardi 14 octobre à la Maison du Temps Libre
de 14h00 à 16h00  	
Journée rose
Tout public

■  Vendredis 10 et 24 octobre
de 9h30 à 14h00     
Atelier cuisine
Tout public, à Crouin - 2€ 
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■  Mardi 7 octobre à la Passerelle
■  Jeudi 24 novembre à la Maison du temps Libre
■  En décembre à Crouin
de 15h00 à 16h00   
Atelier Informatique 
Tout public

■  Mardi 7 octobre à Crouin
■  Mardi 4 novembre à la Maison du temps Libre
■  Mardi 2 décembre à La Passerelle
de 14h00 à 16h30
Fabrique ton produit
Tout public
 
■  Mardi 7 octobre à la Maison du Temps Libre
■  Mardi 14 octobre à la Passerelle
de 14h00 à 16h00    
Fabrication de déguisements d’Halloween
Tout public 

■  Tous les mardis de 14h00 à 16h00   
Atelier Tricot 
Tout public, à la Maison du Temps Libre

 Les ateliers et la vie du centre
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■  Vendredi 7 novembre à La Passerelle
■  Lundi 10 novembre à la Maison du temps Libre
■  Jeudi 20 novembre à Crouin
de 14h00 à 16h30  
Expression artistique
Tout public

■  Une fois par mois à 12h00   
Repas Préparé par les élèves de SEGPA 
du collège Claude Boucher
Tout public, à Crouin - 2€ les 3 séances 

■  Tous les lundis de 14h00 à 16h30   
Atelier Poterie 	
Tout public, à Crouin - 2€ les 3 séances 
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■  Tous les mercredis et vendredis de 14h00 à 
16h00   
Atelier Mosaïque 
Tout public, à Crouin - 1€ la séance 

■  Tous les jeudis de 14h00 à 16h00 
Jeux de cartes
Tout public, à La Maison du temps Libre

■  Tous les jeudis de 14h00 à 16h00   
Atelier créatif
Tout public, à La Passerelle

■  Lundi 6 octobre
■  Lundi 3 novembre
■  Lundi 1er décembre
de 17h00 à 19h00
Comité de Quartier à la Passerelle
Tout public 

 Les ateliers et la vie du centre
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■  Lundi 13 octobre
■  Lundi 17 novembre 
■  Lundi 15 décembre
de 17h00 à 18h30
Comité de Quartier à Crouin
Tout public 

Animations ponctuelles
■  Lundi 13 octobre de 14h00 à 16h00    	
Atelier peinture sur toile 
La Passerelle - 1€

■  Mercredi 15 octobre de 14h à 16h30  
Fête de la courge : décoration de brouette 
Tout public, à la Maison du temps Libre
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■  Mardi 21 et mercredi 22 octobre et 26 
novembre de 9h00 à 12h00 et de 13h30 à 
17h00	
Les sens de l’automne 
La Passerelle

■  Lundi 3 novembre de 14h00 à 16h30 	
Jeux de société
Tout public, à la Passerelle

■  Mardi 4 novembre de 14h00 à 16h30   	
Fabrication de bijoux
Tout public, à Crouin

■  Mercredi 5 novembre de 14h00 à 16h30   	
Fabrication de mangeoire pour les oiseaux
Tout public, à la Maison du Temps Libre 

■  Vendredi 7 novembre de 17h30 à 21h30   	
Soirée soupe et jeux de société
Tout public, à Crouin - 1€

 Les ateliers et la vie du centre

17



■  Lundi 17 novembre de 16h30 à 17h30   	
Peinture sur tasse
 Tout public, à Crouin - 1€ 

■  Mercredi 19 novembre de 14h00 à 16h30  
Calendrier de l’avent
Tout public, à la Maison du Temps Libre 

■  Mercredi 19 novembre de 14h00 à 16h30  
Projection du film Aladin 	
Tout public, à Crouin – La Câle 	

■  Mercredi 26 novembre de 14h00 à 16h30	
Atelier Jardin 
Tout public, à Crouin – Square des jardiniers
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■  Samedi 29 novembre de 9h30 à 12h00    	
Tous au jardin 
Tout public, à la Maison du temps Libre – Jardin

■  Du lundi 8 au vendredi 12 décembre 
Auditions du Conservatoire
À la Câle à Crouin

■  Samedi 13 décembre de 14h00 à 18h00 
Spectacle du Conservatoire suivi d’un goûter
À la Câle à Crouin

■  Mercredi 22 décembre de 14h00 à 18h30 
Pyjama party
À Crouin

■  Mardi 30 décembre de 14h00 à 16h30 
Vision Board
À La Passerelle

Les ateliers et la vie du centre
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■  Samedi 18 octobre de 14h00 à 18h30   	
Fête de la courge	
Jardins prespectueux. Tout public 		

■ Mercredi 22 octobre de 14h00 à 16h30   
Fabrication de déguisements 	
Tout public, à Crouin

■  Mardi 21, Mercredi 22 et jeudi 23
octobre après-midi  
Décoration du jardin de la MTL
En famille à la Maison du temps Libre

VACANCES
DE LA TOUSSAINT

sur inscription20



VACANCES
DE LA TOUSSAINT

■  Lundi 27, mardi 28 et mercredi 29 octobre 
de 14h00 à 16h30   	  	
Stage Poterie 
Famille, à Crouin - 3€ les 3 jours

■  Vendredi 31 octobre 
L’horreur s’abat sur Crouin
Escape Game
Vival de Crouin, de 14h00 à 17h00     
Déambulation aux couleurs d’Halloween
Départ du centre social de Crouin à 17h00 
Bal de l’horreur
À La Câle de Crouin, de 19h00 à 22h30
Pas de restauration sur place, buvette avec Unis 
Vers Cité. 21



■  Mardi 2 décembre de 14h00 à 16h30    	
Création boîte aux lettres du Père Noël 
Tout public, à la Passerelle

■  Mercredi 3 décembre de 14h00 à 16h30   	
Lettre au Père Noël 
À la Passerelle

■  Mercredi 3 décembre de 14h00 à 16h30   	
On décore le centre social 
À Crouin, la Passerelle, la Maison du Temps Libre

■  Jeudi 4 décembre de 13h30 à 17h00   	
En route vers Noël 
À la Passerelle

■  Mercredi 10 décembre de 14h00 à 16h30 
Créez votre carte de vœux aux couleurs de Noël
À Crouin

■  Mercredi 10 décembre de 14h00 à 16h30 
Création de boules de Noël
À la Passerelle et à la Maison du Temps Libre

■  Mercredi 17 décembre de 14h00 à 17h30 	
Goûter de Noël 	
À la Maison du Temps Libre - 1€ par personne

Préparons
Noël
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■  Vendredi 19 décembre de 16h30 à 19h00 	
Goûter & contes	
À à La Passerelle

Vacances de Noël
■  Samedi 20 décembre de 14h00 à 17h00  	
Atelier cuisine pour préparer le repas  
du Centre social	
Tout public, à la Maison du Temps Libre
 
■  Mardi 23 décembre de 14h00 à 22h00  	
Réveillonons ensemble pour les fêtes 	
Tout public, à Crouin - 5€/adulte, 3€/enfant 

■  Lundi 29 décembre	de 14h00 à 16h30  	
Carte de vœux	
Tout public à la Passerelle

■  Mardi 30 décembre	 de 14h00 à 16h30  	
Atelier créatif du 1e de l’an !	
Tout public à Crouin

Préparons
Noël

23



Inscriptions et 
informations 

La CLEF : centresocial.cognac@ville-cognac.fr 
Crouin Tél. 05 45 83 91 54  
Maison du Temps Libre Tél. 05 45 83 91 57  
Passerelle Tél. 05 45 83 91 58

Adhésion obligatoire à La CLEF pour participer 
aux sorties et animations sur inscriptions. 

Tarifs : 
Individuel 8€ 

 Individuel solidaire (bénéficiaires RSA, AAH, ASPA et 
inscrit France Travail) 3€ 

Famille 16€
Famille solidaire (QF entre 0 et 600) 6€ C
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