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Édito
Le moins que l’on puisse dire, c’est que cette
édition des rencontres égalité a été tout autant
éducative que joyeuse ! Et parler d’éducation
à l’égalité de façon ludique et joyeuse était
bien un défi. Le plaisir de construire ensemble
un projet très participatif a fédéré les
associations et permis à trois services de
travailler de façon convergente : la culture
bien sûr, mais aussi le service social et le pôle
éducation jeunesse. Sans oublier un
partenariat désormais bien installé avec la ville
de Chateaubernard que nous remercions pour
sa contribution !

Brigitte ESTÈVE-BELLEBEAU
Adjointe en charge de la Culture 
et du Patrimoine culturel

Un programme riche et un travail apprécié par
la Ministre Aurore Bergé, venue à Cognac
pour saluer les efforts du territoire en faveur de
l’égalité hommes-femmes et de la lutte contre
les violences faites aux femmes.
La lettre des cultures vous retrace en images
et courts commentaires ces belles rencontres !

Au programme, entre autres, des chants
féministes et des conférences sur l’impossible
qui se cache derrière le projet d’une éducation
à l’égalité ; des spectacles et des ateliers pour
déjouer les pièges du sexisme, des rencontres
d’auteurs et d’autrices, des projections de films
pour les scolaires, un joli travail autour de la
BD pour les élèves de l’école Rosa Bonheur et
un café philo pour élever le débat !
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RENCONTRES
égalité hommes femmes

atelier
poésie
cognac
atelier
poésie
cognac

DU 8 AU 15
mars
2025

conférences
lectures
exposition

ateliers
chorale
café philo...

Programme sur www.ville-cognac.fr

ÉDUQUER À L’ÉGALITÉ
Thème

COGNAC
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QUELQUES CHIFFRES

dont 3 nouveaux partenaires en
2025 
(Le Planning Familial 16, Le Centre
d’animation, La médiathèque de
Chateaubernard)

25 partenaires

12 sites d’animation 
dont 2 nouveaux en 2025 
(Le Centre d’animation, La médiathèque
de Chateaubernard)

1 service organisateur 
le service Culture

9 agents municipaux mobilisés 

les services Culture, Commerce, CCAS
et Communication

22 animations

1 369 personnes touchées 
824 en 2024

2 721 € de budget 

883 € 
de valorisation d’équipements 
(municipaux et associatifs)

281 € 
d’intervention des services techniques
(matériels)

Atelier intergénérationnel animé par des
psychologues et philosophes. 
Héritage et transmission. 
15/03/2025. 
Couvent des Récollets. Salle Marvaud.

Café philo animé par Jean-Yves Mercury.
Éduquer : vers quels buts ?
 14/03/2025. 
La Belle Époque.

Café philo animé par Les Francas de la Charente. 
Quelle éducation pour l’égalité homme/femme ?
15/03/2025. 
Médiathèque de Chateaubernard.

ON PARLE DE NOUS
Charente Libre 01-03-2025, page 16 :

Un arsenal d’évènements pour éduquer à l’égalité
femmes-hommes

Charente Libre 10-03-2025, page 17 :
Les Mars’Elles donnent de la voix aux halles

Charente Libre 12-03-2025, page 17 :
Un spectacle décalé sur l’éducation des filles

Charente Libre 15-03-2025, page 21 :
Égalité femmes-hommes mode d’emploi
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ÉDUQUER À L’ÉGALITÉ

Eh toi ma mère
Que fais-tu du haut de tes remparts
Quand tes filles se font mirer les nibards
N'y vois-tu rien à redire
Sais-tu que le temps ne passera plus
Comme de bien entendu
Désormais sans coup férir
 
Eh toi ma soeur
Qu'attends-tu pour relever la tête
Soulever délicatement ta jupe
Car nul ne peut te rendre dupe
Qu'importe le vent qui te fera virevolter
Lorsque tu passeras ton chemin alerte
Des étoiles plein les mirettes
 
Eh toi ma tante
Trouves-tu normal que tes nièces frémissent
A l'idée de rester seules dans les coulisses
Car c'est bien sur scène devant tous
Que la résistance est pleine et sans frousse
La lumière doit toutes nous étreindre
Comme une flamme de la Liberté à atteindre
 
Eh toutes
Femmes mères tantes soeurs filles
Marchons altières même sous les banderilles
Car le nombre fera taire les chocs
Comme un banc de sirènes en stock
Battons pavillon commun pour Être
Demeurer fières et sans paraître
 
Poème de Nathalie DROUILLARD
Poétesse et chargée de projet Culture 
et Patrimoine
Ville de Cognac

Les Sempitern’Elles. 
08, 12 et 15/03/2025. 
Spectacle de lectures théâtralisées. 
Centre d’animation, Médiathèque de Chateaubernard
et Texte Libre.

Les Mars’Elles. 
08 et 15/03/2025. 
Chorale de femmes du cognaçais. 
Marché couvert et Texte Libre.
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Slogans du Planning Familial 16 sur les vitrines de commerçants du centre-ville. 
Artiste : ML Storm - Peintre indépendante.
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Café riposte pour s’entraîner à répondre aux propos sexistes et développer
des stratégies face à ces violences. 
10/03/2025. 
Couvent des Récollets. Salle Fragonard.
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Dans les couleurs de mon enfance
Le rose…
Le rose habille ma garde-robe
Tapisse ma chambre, le dos des livres
De ma bibliothèque à l’eau de rose
Et son équipe du club des cinq
 
La vie en rose, ça m’ donne le blues
De quoi envoyer sur les roses
Tous ces adeptes de mièvrerie !
Pourtant cette couleur symbole
De tendresse et de féminité
Baigne chacune de mes aubes
Signe d’un jour prometteur !
 
Pourquoi le bleu du ciel, de l’eau,
Des yeux, des saphirs et du rêve
Offre-t-il au sexe masculin
L’assurance, la confiance,
Le sentiment de puissance
Le goût du risque aventurier
Et la bénédiction des dieux ?
 
Pourquoi les garçons refusent-ils
Les voitures et les vélos roses
Alors qu’on vêt du maillot rose
Le champion du Giro ?
 
En bleu en rose, peu importe !
Chacun ses goûts et ses couleurs
L’égalité commence par là !

Poème de Dany VINET
Poétesse et présidente de l’association
Atelier poésie Expression culturelle

Happening de l’association Atelier poésie.
08, 12 et 15/03/2025. Centre-Ville.

ÉDUQUER À L’ÉGALITÉ
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Oh ! Une poétesse publique.
Compagnie Fritillaire. 12/03/2025. 
Cloître Saint-Léger.

L’heure du conte. Tu es mon égal(e). 
12/03/2025. 
Médiathèque de Chateaubernard.
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Parcours éducatif et culturel Bulles de classes.
Vernissage 12/03/2025. 
Centre social de Crouin.

Projet Rêve ton métier et débat sur
les métiers genrés. 
14/03/2025. 
Centre social Centre-Ville Les Rentes.

ÉDUQUER À L’ÉGALITÉ
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Lecture musicale 
par l’association Littératures Européennes Cognac. Donner des ailes aux Elles. 
13/03/2025. 
Couvent des Récollets. 
Salle Marvaud.

10



Projection du film Mustang, débat et performance
d’un duo de clowns. 
Association Eurociné et la Compagnie Fritillaire.
14/03/2025. 
Auditorium de la Salamandre, centre des congrès.
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Rencontre et dédicace avec l’écrivaine Marie LENNE-FOUQUET. 
14/03/2025. 
Le Texte Libre.

Table ronde. 
Éduquer à l’égalité : une tâche
impossible ? 
Intervenants : Frédéric SALÈS,
psychiatre et Justine LAURENT,
docteure en philosophie. 15/03/2025. 
Salle Marguerite d’Angoulême de la
Salamandre, centre des congrès.
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Oh ! Une poétesse publique
Par Daphné Sorlut - Compagnie Fritillaire (participation au chapeau)

Exposition : Lire pour l’égalité des éditions Talents hauts
Ouverture du débat avec les très jeunes lectrices et lecteurs sur leur quotidien
et les préjugés ou discriminations sexistes auxquels elles et ils font face.
Apprendre à y répondre, à s’en affranchir et à les dénoncer

Performance surprise des Mars’Elles, chorale de femmes du cognaçais

Du mardi 4 au samedi 15 mars - Librairie Le Texte Libre

Du samedi 8 au samedi 15 mars - Centre-ville

Musique : écoutez la playlist concoctée par Marjorie Delle-Case, productrice,
DJ et musicienne : 100 titres d’inspiration féministe tous genres musicaux
confondus

Du lundi 10 au samedi 15 mars - Dans tous les quartiers

Diffusion des slogans du planning familial sur les écrans numériques
et sur les vitrines des commerçants du centre-ville

Samedi 8 mars - 11h -  Les Halles 

Samedi 8 mars - toute la journée - Commerces du centre-ville

Happening poétique sur l’égalité et la “poésie volcanique” par l’Atelier poésie
de Cognac

Samedi 8 mars - 19h - Centre d’animation

Lectures théâtralisées autour de la féminité par les Sempitern’ELLES

Lundi 10 mars - 17h30 / 19h30 - Couvent des Récollets - Salle Fragonard

Café riposte réservé aux femmes pour s’entraîner à répondre aux propos
sexistes et développer des stratégies face à ces violences, animé par le
Planning familial

05 45 32 20 52  - textelibre@orange.fr

R

05 16 45 00 17 - culture@ville-cognac.fr

R

05 16 45 00 17 - culture@ville-cognac.fr

R

Mercredi 12 mars - 10h30 / 12h30 et 15h / 17h30 - Cloître du Prieuré

Happening poétique sur l’égalité et la “poésie volcanique” par l’Atelier poésie
de Cognac

Lectures théâtralisées autour de la féminité par les Sempitern’ELLES

“Donner des Ailes aux Elles”, l’éducation des filles, une longue histoire,
lecture musicale par Littératures Européennes Cognac

Mercredi 12 mars - 12h / 17h - Dans les commerces du centre-ville

Mercredi 12 mars - 15h30 - Centre social de Crouin 

Vernissage du livret “Bulles de Classes” sur le thème éduquer à l’égalité, créé
dans le cadre du parcours éducatif 

Mercredi 12 mars - 15h - Médiathèque de Chateaubernard

L’heure du conte sur le thème de l’éducation à l’égalité :
“Tu es mon égal(e)”  

Mercredi 12 mars - 18h30 - Médiathèque de Chateaubernard

Jeudi 13 mars - 18h / 19h - Couvent des Récollets - Salle Marvaud

Séance tout public et  scolaires, projection du film “Mustang”, débat et
performance d’un duo de clowns, Eurociné-Cognac en partenariat avec la Cie
Fritillaire - Participation 1€ 

Vendredi 14 mars - 14h / 17h - Auditorium de La Salamandre

Débat sur le thème des métiers “genrés”

Vendredi 14 mars - 17h  - Centre social Centre-Ville Les Rentes

05 45 32 76 76  - mediatheque@mairie-chateaubernard.fr

R

R

07 63 74 79 98 - marie.falcon@ville-cognac.fr

R

05 45 32 76 76 - mediatheque@mairie-chateaubernard.fr

R Réservation obligatoire
NOMBRE DE PLACES LIMITÉ

+ d’infos 07 63 74 80 03 - adele.dufour@ville-cognac.fr

+ d’infos auprès d’Eurociné  nicole.cornibert@eurocine-cognac.fr

“Héritage et transmission, au sein de la famille que transmet-on et
comment ?”  atelier intergénérationnel animé par des psychologues et
philosophes

Happening poétique sur l’égalité et la “poésie volcanique” par l’Atelier poésie
de Cognac

“Éduquer : vers quels buts ?” Café philo animé par Jean-Yves Mercury

“Quelle éducation pour l’égalité homme / femme ?” Café philo animé par
l’association Les Francas de la Charente

Lectures théâtralisées autour de la féminité par les Sempitern’ELLES
+ à 19h - Performance des Mars’Elles, chorale de femmes du cognaçais

Vendredi 14 mars - 18h - Librairie Le Texte Libre

Rencontre et dédicaces avec l’écrivaine Marie Lenne-Fouquet 
Lecture à haute voix, échanges sur le parcours de l’autrice et son choix
d’écrire contre les discriminations de genre

Vendredi 14 mars - 19h - La Belle Époque

Samedi 15 mars - 10h - Médiathèque de Chateaubernard

Samedi 15 mars - toute la journée - Commerces du centre-ville

Samedi 15 mars - 17h30  - Librairie Le Texte Libre

Samedi 15 mars - 10h / 12h - Couvent des Récollets - Salle Marvaud

Samedi 15 mars - 14h30/16h30 - Auditorium de La Salamandre

“Éduquer à l’égalité : une tâche impossible ?”, table ronde, intervenants
Frédéric Salès, psychiatre,table ronde, intervenants Frédéric Salès, psychiatre,
un(e) référent(e) académique égalité filles/garçons et Justine Laurent,
docteure en philosophie

05 45 32 76 76 - mediatheque@mairie-chateaubernard.fr

R

05 16 45 00 17 - culture@ville-cognac.fr

R

R

05 45 32 20 52  - textelibre@orange.fr

R

05 45 32 20 52  - textelibre@orange.fr
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Vitrine de la librairie Le Texte libre
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