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Gardons le Cap !

Le retour en classe pour tous les éléves
et le Forum des associations marquent
véritablement la rentrée. Le beau succes
de ce grand rendez-vous démontre la
richesse de notre tissu associatif et le bel
engagement de nos bénévoles.

Ce succes prolonge un été riche en
festivités qui ont démontré la vitalité de
Cognac.

Nous avons eu la chance, si I'on peut
dire, de « passer entre les gouttes » avec
la canicule, les épisodes orageux, la
sécheresse, les risques d'incendie.

Mais derriere chaque animation, il y a
des femmes et des hommes : bénévoles,
agents municipaux, salariés et
techniciens. Les fortes chaleurs, comme
les contraintes de sécurité devenues
considérables, ont un co0t humain,
logistique et financier qui rend plus lourd
et compliqué de telles organisations.

C'est un fait, le déreglement climatique
s'impose & tous et nous oblige a
repenser notre modele. Nos festivals,
nos équipements, nos écoles et notre
organisation doivent désormais s'adapter
a cette nouvelle réalité.

Nous le voyons pour nos jeunes dans les
écoles, nous le voyons pour nos ainés,
nous le constatons sur nous-mémes dans
la vie de tous les jours.

Et comme si cela ne suffisait pas, cette
rentrée 2026 me rappelle étrangement
I'année 2022 et les conséquences de
I'invasion de I'Ukraine par la Russie.

La guerre lancée par les Etats-Unis contre
I'lran a les mémes effets avec un impact
direct sur nos porte-monnaies.

Alors oui, nous devons étre extrémement
prudents car les efforts engagés depuis

4 ans pour redresser les finances de la
ville doivent étre poursuivis.

Je ne veux pas que la Ville revive les
années de surendettement.

Car rien n'est acquis !

L'état calamiteux des finances de
I'Etat, I'économie en crise et les conflits
internationaux font peser une menace
trés lourde.

Les grands enjeux

Vous le voyez les enjeux de cette rentrée
sont considérables et les slogans
a l'emporte-piece, les postures de
campagne ou les envolées lyriques des
professionnels du « Y'a qu’a faut qu’on »
n'ont plus leur place.

J'ai été frappé en lisant un éditorial de
Cognac Mag de 2004 par le chiffre
d'enfants scolarisés. En 20 ans, nous
avons perdu un tiers de nos éleves.

Cette réalité est la méme partout et nous
oblige a changer nos logiciels et sortir
des postures politiciennes qui n‘avancent
arien!

C'est dans cet esprit que nous préparons
le projet des futures Halles de Cognac.

Un tel projet ne se décide pas sur un
coin de table ou entre deux portes.
La consultation citoyenne sera la plus
large possible, car il ne s'agit pas
d'une simple reconstruction, mais bien
d'un aménagement qui va modifier
profondément le coeur du centre-ville.

Le calendrier, décidé et annoncé, reste
le méme ! Alors prenons ce temps de la
réflexion et gardons le cap !

Morgan Berger
Maire de Cognac
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LA PELLICULE
1-2. Cognac Blues Passions / 3-4. La Féte du Cognac / 5-6. Féte et feu d'artifice de la Croix Montamette

4 - COGNAC le mag - Octobre 2026




LA PELLICULE

1-2. Défilé du 14 juillet / 3. Repas Renaissance anniversaire de Francois ler dans les écoles / 4. Bornes de recharge électriques opérationnelles
sur les parkings cognacais / 5. Cimetiére du Breuil - Hommage aux soldats tchécoslovaques morts pour la France / 6. Résidence Guy Gautier
anniversaires de Marthe et Paulette, 100 printemps !
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Charle-nte Libre

LA PELLICULE

1-2. L'éclipse solaire vue depuis les Quais / 3. Les 3 Coups de Jarnac / 4. Accueil des lycéens de notre ville jumelle Denison (Texas) /
5. Rencontre avec nos jumeaux de Perth (Ecosse) / &. Les Foudres Motorcycles Festival / 7. Gala de catch & I'Espace 3000
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-4. Marché nocturne, place du

1-2. Marché nocturne, Champ de Foire / 3
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Pratique

Moustique ligre

Tous concernes, tous acteurs !

Depuis le printemps 2024, la Ville a installé et entretient 56 pieges naturels, répartis dans des zones stratégiques.
Mais pour limiter durablement sa prolifération, nous avons tous un role a jouer ! Quelques gestes simples, répétés
régulierement, permettent de supprimer les lieux ou le moustique tigre vient pondre et se développer.

Notre meilleur moyen d'action au quotidien reste donc la prévention : supprimer et vider régulierement tous les récipients
et objets susceptibles de retenir de I'eau, dans nos jardins comme sur nos balcons.

Les bons réflexes pour éviter la prolifération

Traquez I'eau stagnante

Eliminez ou videz réguliérement tous les endroits oU I'eau
peut s'accumuler : coupelles de pots de fleurs, bdches,
pneus usagés, encombrants, jeux d'enfants...

Pensez également & entretenir les sépultures dans
les cimetiéres, qui peuvent étre des lieux propices au
développement des moustiques.

Du sable dans les soucoupes

Une astuce simple : remplissez de sable les soucoupes de
vos pots de fleurs. L'eau reste disponible pour la plante,
mais le moustique ne peut plus y pondre.

Etsi on s’y mettait tous ?

Surveillez les récupérateurs d’eauv

Méme lorsqu'ils sont fermés par un couvercle, les
récupérateurs d'eau de pluie ne sont pas toujours a l'abri :
le moustique peut entrer et ressortir par la gouttiere.

Pour I'empécher d'accéder a l'eavy, il suffit de tendre une
moustiquaire ou un tissu entre la sortie de la gouttiere et
la surface de l'eavu.

Vérifiez les évacuations d’eau

Assurez-vous du bon écoulement des eaux de pluie,
notamment au niveau des regards, ou |'eau peut parfois
stagner.

Le moustique tigre vit dans un périmétre d'environ 150 metres. Un geste chez vous peut donc faire la différence dans
votre quartier. Alors, invitez vos voisins d en faire autant ! En supprimant ensemble les petits points d'eau ou il peut se
reproduire, nous pouvons limiter sa prolifération et agir efficacement a I'échelle d'un quartier.

-
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I'rottinettes

Dans les rues pletonnes, on descend !

i EQUIPEMENTS A
ENSEMBLE TROTTINETTE ELECTRIQUE
OBLIGATOIRES
Witamert rifléchiuant obligatodre RECOMMANDES
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Priorité a la sécurité et au confort des piétons.

Dans les rues d’Angouléme et Aristide Briand, les utilisateurs de trottinettes doivent obligatoirement mettre pied a

terre et poursuivre leur déplacement a pied.

Tout contrevenant s'expose d une amende de 135 € et aucune tolérance ne sera accordée.

En respectant cette régle simple, les rues piétonnes resteront des espaces sirs et agréables pour tous.

COGNAC le mag - Octobre 2026 - 9



ET SI VOUS TESTIEZ
LA VIE EN RESIDENCE

Profitez de I'automne pour découvrir la vie dans une résidence
services seniors Domitys, le temps d'un séjour tout compris
en solo, en couple ou en famille.

Et, qui sait ? Votre séjour vous donnera peut-étre I'envie de TOUT COM PRIS*

prolonger le plaisir et d'élire domicile dans une résidence Domitys.

RESERVEZ DES MAINTENANT

DANS VOTRE RESIDENCE SERVICES SENIORS

57 rue do Montplasir N ) DOMITYS

COGNAC

05 54 96 91 50 ou domitys.fr & AG2R LA MONDIALE

*Séjour d'un jour a 6 mois. Le séjour comprend I'hébergement, la pension compléte, I'accés aux espaces et services du Club Domitys, I'assistance 24h /24, la fourniture du linge de bain et de lit, le ménage
quotidien. Toute prestation / service supplémentaire sera facturé au tarif en vigueur. Présence gratuite d'un animal de compagnie. 45 € par jour par personne supplémentaire. Offre réservée aux personnes
agées de 60ansetplus.

DOMITYS SAS - RCS Paris B488701434. * Doc. et photo (© Hrvprod) non contractuels. * antithese-pub.com * 09/26
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Centre social
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Si tu ne viens pas a
La CLEF, La CLEF ira
a loi...

Habituez-vous & voir sillonner un sympathique | =
triporteur dans les rues de Cognac !

La Guitoune®, propulsée par les mollets musclés
de I'équipe du centre social La CLEF, est le nouveau bureau mobile de la collectivité. Son objectif : « aller-vers » les
habitants, venir a leur rencontre, créer du lien, informer et répondre a leurs questions (accés aux droits, activités, vie
sociale...).

On pédale, on se pose au plus prés de vous, on vous écoute et on vous répond !

Vent de fraicheur
sur la guinguette
de La Chaudronne

Malgré la chaleur de juillet, 6 jeunes
volontaires du quartier, dgés de 14 &
17 ans, n'ont pas ménagé leurs efforts
pour rénover la guinguette, accompagnés par l'association Fraineau.

Ce chantier a été réalisé avec le soutien de la Ville de Cognac dans le cadre du
dispositif « Troc Loisirs ». En échange de leur investissement, les jeunes ont profité
d'une sortie a Royan, un séjour qu'ils ont eux-mémes organisé.

Une récompense bien méritée pour leur engagement et leur contribution a la vie du
quartier!

Centre social

Crouin : 73 boulevard des Borderies
0545839154

Maison du Temps Libre : 107 rue Robert
Daugas - 05 4583 9157

La Passerelle : 7 rue Clément Ader
0545839158

des 3 sites et en ligne

ite internet.

Adhésion

Individuel : 8 € / Individuel solidaire : 3 €
Famille : 16 € / Famille solidaire : 6 €
Hors Cognac : 12 € (individuel) / 24 €
(famille)

COGNAC le mag - Octobre 2026 - 11




A stella” \

fwf_ nohee

Nombre de places limité,

inscrivez-vous !

stell

Les Résidences de |'Art de Vivre

SPECIALISEE EN RENOVATION DE BATIMENTS

y |

GRAND LOTO CARITATIF

Au profit de I'association Les Bonnes Fées

SAMEDI 3 OCTOBRE

14h-18h B

GOUTER OFFERT N2

NOMBREUX LOTS A GAGNER — t =

5€ LE CARTON & c
5 34

Toutes les informations sur
www.stella-nohee.fr/loto

‘Résidence Seniors Le Chai des Lumiéres
43 Avenue Victor Hugo 16100 Cognac
0525530483

Le mag
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Meubles VERT

Votre conseiller en literie,

Depuis 1961

ameublement et décoration

Pont Saint-Jacques
16100 COGNAC

0545821818

www.meublesvert.fr

Contactez Aurélien ARS au 07 78 82 23 20
ou par mail aurelien.ars@ouestexpansion.fr

OUEST EXPANSION

edition /régie publicitaire
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Les fortes chaleurs et les incendies de forét de I'été ont tristement accéléré la prise de conscience de la fragilité et de
I'importance de notre patrimoine naturel.

En milieu urbain, chagque année au mois de juin, les Rendez-Vous aux Jardins nous rappellent en beauté les bienfaits
du végétal.

A Cognac, depuis de nombreuses années, Frangois Créach, Le Jardinier de la rue Pascal, fédére les jardiniers cognacais
qui ouvrent les portes de leurs écrins de verdure a cette occasion.

Cet événement permet de mettre en valeurles jardins ... c’est bien de voir leur diversité de styles, de méthodes d’entretien ...
leur point commun c’est le traitement biologique. C’est intéressant de voir que c’est vivant, sans traitement en laissant
faire la nature et le climat. Le public est surtout familial ou en quéte de conseils pour résoudre quelques problémes,
limaces et chenilles sur les buis par exemple, en respectant la nature.

Extraits de propos recueillis par Charente Libre

Vous souhaitez proposer votre jardin dans le circuit 2027 ?
Vous pouvez adresser un message d Frangois Créach : lejardinierruepascal@free.fr

Le fil vert

L'objectif des élus Stéphane Cornet et Adrien Parisot est de créer un parcours
de jardins privés reliés par un fil vert : celui de la végétalisation des fagcades, un
mouvement soutenu et encadré par la Ville.

En 4 ans, 280 demandes ont été traitées, soit 770 fosses de plantations
créées!

Si les particuliers sont les principaux demandeurs, la tendance gagne aussi les
commerces et les entreprises, les espaces et bdatiments de la collectivité sont
aussi concernés.

Un circuit remarquable commence ainsi d se dessiner : rue de la Poudriere, place
des Dames, rue Grande, rue Saint Caprais, rue de I'Echassier, rue de Marennes,
rues Henri Fichon, Lazare Carnot et de Marignan, sur le parking du Club, &
I'angle de I'école Pierre et Marie Curie...

Un geste simple pour une ville plus belle, plus verte et plus agréable a vivre !

N’hésitez pas a questionner les services de la Ville pour concrétiser votre
démarche et mieux connaitre les especes de plantes non invasives a privilégier
pour embellir votre facade.

https://www.ville-cognac.fr/mes-demarches/
interventions-sur-le-domaine-public/vegetalisez-votre-facade/

0545824377

COGNAG




A Cognac, le mot « seniors » recouvre des réalités multiples, de I'autonomie aux situations
de plus grande fragilité. Du Salon des seniors aux actions du Cép'Age, en passant par
la résidence Alain de Raimond et I'accompagnement du CCAS, la Ville se mobilise au
quotidien, notamment lors des épisodes de canicule ou de grand froid.

Dans les prochains jours, un courrier invitera les personnes dites «vulnérables» a s'inscrire
sur le registre dédié, afin de permettre aux élus et aux services municipaux de veiller sur
elles.

Cet été, les élues Sylvie Gautier, Christine Baudet, Géraldine Gordien et

Martine Fougere ont appelé les inscrits sur le registre des personnes
vulnérables.

Samedi 5 décembre
a I'Espace 3000

e ' ; Un événement riche
H A N D I c A p en découvertes et
R == - en rencontres!
47 stands |5 grands thémes

Pour répondre a toutes les questions du quotidien, 47 stands seront répartis autour de 5 theémes : mes droits, ma santé,
mon hébergement, mon cadre de vie et mes loisirs.

Les visiteurs pourront rencontrer I'ensemble des partenaires locaux dédiés aux seniors et aux personnes en situation de
handicap : associations d'aide a domicile, services de téléassistance, structures d’hébergement, mais aussi les acteurs
institutionnels tels que le Département et la Maison Départementale des Personnes Handicapées (MDPH).

DES ATELIERS POUR S'INFORMER ET EXPERIMENTER

Plusieurs ateliers permettront de découvrir des solutions concretes et de
repartir avec des conseils pratiques :

e Grand Cognac Rénov' : aides et solutions pour 'adaptation du

logement ;

e Union départementale des associations (UDAF) ;

e Ecole des parents ;

e La Courte Echelle : atelier de massage des mains ;

e Le service Sports Santé de la Ville : découverte de la gym douce.

ESPACE LUDIQUE ET CULTUREL

Retrouvez aussi sur place des jeux, en partenariat avec la médiatheque
de Cognac, des expositions et des ouvrages avec la librairie Le Texte
Libre.

BONUS « MON VILLAGE A'VENIR »

Le village éphémeére, dédié a la prévention, sera sur place.

Vous pourrez y aborder des sujets essentiels pour vieillir dans de bonnes
conditions : nutrition, activité physique, sommeil, lien social, équipements
et technologies pour adapter son logement...

SAMEDI
0S5 DECEMBRE

20 st
202

HANDICAP

EXPOSANTS - ATELERS - ARIMATIONS - FOOD TRUCKS - TOMBOLA

OUVERT A TOUS e
14 - COGNAC le mag - Octobre 2026 4. CCAS THicmico



Connaissez-vous

le CepAge ?

Yy

] il

C'est un espace de convivialité, de rencontre et de partage dédié aux seniors de Cognac de plus de 60 ans !
Pour vous maintenir en forme, physique et intellectuelle, d vous de choisir parmi les activités proposées :

e Marche

e Gym douce & tonique

e Yoga

e Sophrologie

e Ateliers mémoire et équilibre

e Activités manuelles et créatives
e Jeux de société

e Soutien a ['vtilisation de tablettes, smartphones...

Régulierement, des sorties sont organisées : bowling, visites culturelles,
rencontres
dansantes...

intergénérationnelles,

Marie-Christiane
Je suis une nouvelle
adhérente, je viens
d’arriver dans la
région de Cognac et on m’a proposé
de découvrir le lieu. J'y suis venue avec
plaisir.

Evelyne : Je vis a Cognac depuis 60
ans. Je me suis retrouvée seule et je
me suis dit qu’il fallait que je sorte,
que je continue a entretenir mon bien-
étre physique et moral. J'avais envie
de parler et de rencontrer du monde.

Quelle a été votre premiére
impression ?

Marie-Christiane : J'ai tout de suite
apprécié l'accueil chaleureux et
bienveillant et les réponses apportées
a mes questions pour m’‘accompagner
dans mes choix.

EN BREF ™-

pique-nique,

thédtre, apres-midi

Paroles d’adhérentes

Marie-Christiane et Evelyne partagent leurs impressions.

Et avec un peu de recul ?

Marie-Christiane : C’est une structure
bien organisée, tout en restant souple.
Par exemple, si on ne peut pas venir a
une activité, il suffit de prévenir. C'est
important, notamment lorsque [‘on
est a la retraite : on a aussi besoin de
liberté dans son organisation.

Qu'est-ce qui vous plait dans
les activités proposées ?

Marie-Christiane : Il y a beaucoup
de diversité. Certaines activités sont
intellectuelles, comme les ateliers
mémoire, d’autres sont créatives,
comme le chant ou les ateliers
créatifs. Il y a également des loisirs
et des sorties. Il y en a vraiment pour
tous les godts.

Evelyne : Moi, ce sont surtout les
activités qui font travailler le cerveau
et la mémoire. J'aime aussi beaucoup
la cuisine.

a-t-elle

Une activité vous
surprise ?

Marie-Christiane : Les cahiers de
vacances, proposés pendant les
vacances scolaires. Je ne connaissais
pas. Ca fait travailler la mémoire et
cela permet aussi de mesurer ses
progrés grdce aux corrections.

Evelyne L'atelier philosophie. Je
ne pensais pas un jour m’inscrire A
ce type d'activité ! Cela permet de
discuter, d’échanger et de rencontrer
des personnes.

Votre conclusion ?

Le Cep’Age est un lieu humain, ouvert
et bienveillant, qui permet de rester
actif, de rencontrer les autres, de
continuer a apprendre, de ne pas
rester isolé et surtout de garder le
moral !

Au Cep'Age, on trouve...

» Un accueil chaleureux et bienveillant ;

» Un lieu de rencontre et de lien social ;

* Des activités qui permettent de stimuler la mémoire et les capacités cognitives ;

» Une grande diversité d'activités ;

* Des occasions de prendre soin de son bien-étre physique et mental ;
» Un espace d'échange, de discussion et de partage ;
» Un lieu ouvert sur la ville et sur les autres ;

» Une dimension profondément humaine.

\_ https://www.ville-cognac.fr/mon-quotidien/seniors/cepage/

Cep'Age, 4 rue de la Prédasse )

& Cognac / 05 4535 09 62

Le Cep'Age est un service du
CCAS (Centre Communal d’Action
Sociale), ce qui permet une tari-
fication tres accessible pour les
bénéficiaires des animations. )

CCA

COGNAC
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Au cceur d'un parc arboré, en plein centre-ville, la résidence Alain de Raimond accueille des personnes de plus de 60
ans, valides et autonomes. Seul(e) ou en couple, vous y trouverez un logement qui permet de conserver un mode de vie
proche du domicile traditionnel. Un plan de rénovation est planifié pour la résidence.

Structure non médicalisée, la résidence dispose d'espaces de vie privés et collectifs et propose un ensemble de services
adaptés aux besoins des seniors :

* Un service restauration (du lundi au dimanche midi) ;

* Des animations pour maintenir I'autonomie et de préserver le lien social.

Un service de téléassistance est mis en place pour chaque résident. En cas d'urgence médicale, le résident est relié
24h/24 - 7 jours/7 & une plateforme d'écoute qui assure le lien avec les membres du personnel et / ou les services
d'urgence.

En période de fortes chaleurs, les résidents disposent de plusieurs salons climatisés situés au rez-de-chaussée et dans
les étages.

» Convivial Résidence Alain de Raimond

* Dynamique 1 rue Elisée Mousnier & Cognac / 05 45 3513 51

* Stimulant

* Rassurant Gérée par le Centre Communal d'Action Sociale

* Bienveillant (CCAS), la résidence propose des tarifs basés sur

 Un lieu on l'on vit pleinement, & son rythme en  les ressources individuelles de chacun. Des aides
conservant son intimité et sa liberté... financieres peuvent également étre sollicitées :

Aide Personnalisée au Logement (APL) et Aide
https://www.ville-cognac.fr/mon-quotidien/ Sociale au Repas et a I'Hébergement.
seniors/residence-alain-de-raimond/
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on se sent chez soi,
mais en sécurite »

Nicole, Carmen et Claudette nous parlent de leur
quotidien a la Résidence.

Pourquoi avez-vous choisi la résidence
Alain Raimond ?

Nicole : Mes enfants partaient et je me retrouvais
un peu seule, je voulais rester indépendante tout
en étant en sécurité. C'était important pour moi et
rassurant pour mes enfants.

Carmen : Apres le déces de mon mari, nous avons d0
vendre notre maison. Mes enfants ont trouvé cette
résidence pour moi. Cela fait maintenant é ans que je vis
ici et je m’y suis trés bien habituée.

Claudette : Mon mari avait passé 4 ans ici et, apres son
décés, je me suis dit : « Pourquoi pas moi ? » Je suis arrivée
il y a 3 ans et je m’y plais vraiment beaucoup.

Qu'est-ce que vous appréciez le plus au
quotidien ?

Nicole : Les activités et les rencontres mais aussi la
possibilité de garder son intimité et sa liberté... Si on a
envie de descendre pour participer a une activité ou
rencontrer du monde, on le fait. Si on a envie de rester
chez soi, on peut aussi.

Carmen : On fait ce qu’on veut, on va oU on veut, on
fréquente qui on veut. On garde aussi ses propres meubles
et ses affaires personnelles. On peut vraiment aménager
son appartement comme on le souhaite.

Claudette : Et puis nous sommes en centre-ville, on garde
donc une vraie vie a I'extérieur de la résidence.

Et les activités ?
apportent ?

Qu'est-ce qu'elles vous

Carmen : Beaucoup de choses ! Depuis que je suis ici, je
participe ¢ pratiquement toutes les activités. Cela me
permet de ne pas rester seule et de garder une vie sociale.

Claudette : Il y a des sorties, des défilés, des promenades,
des fétes, des thés dansants... On a vraiment de quoi
s‘occuper.

Nous avons récemment fait une belle balade sur la
Charente, a bord de la Demoiselle. Le temps était
magnifique, c’était génial !

A propos du « vivre ensemble » et de la qualité
de vie...

Carmen : A o résidence, on rencontre des personnes trés
différentes et on crée des affinités.

Claudette : Certaines personnes deviennent de vraies
amies, et puis, le personnel est agréable et a ['‘écoute. Il'y
a des sourires et de la bienveillance, ¢a fait du bien.

Que diriez-vous a quelqu'un qui hésite a
franchir le pas ?

Les résidentes, & I'unanimité : Venez simplement une
fois avec nous et découvrez !
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Rentree des
classes

Depuis le Ter septembre, 1106 éleves ont repris le chemin des écoles
maternelles et élémentaires de Cognac.

A l'école Simone Veil Chatenay, Morgan Berger, maire de Cognac,
accompagné de Yannick Laurent, premier adjoint, et de Nina Couturier,
maire-adjointe & I'Education et & la Jeunesse, est venu & la rencontre des
éleves pour remettre 118 kits scolaires aux enfants de CP.

Pour cette rentrée, la Ville a également financé I'achat de 505 nouveaux
manuels scolaires de francais et mathématiques. Distribués aux éleves
du CET au CM2, ces ouvrages seront réutilisés chaque année par les
nouvelles promotions.

Les élus ont également profité de cette rentrée pour saluer le travail des
équipes enseignantes et des agents des écoles et leur souhaiter une
bonne année scolaire.

Portail famille

C'est nouveau ! Pour faciliter les démarches des familles
un portail est en ligne pour la restauration scolaire et les
accueils périscolaires. En quelques clics, il permet de gérer
les réservations et annulations, la mise d jour du dossier
famille, de consulter les factures ou encore d'accéder aux
informations des accueils.

Depuis un ordinateur ou un smartphone, le portail permet
également d'accéder directement & I'espace ONE de I'école.

Bon a savoir : pour les familles qui ne disposent pas d'un
équipement ou d'un accés a internet, un ordinateur est mis d
disposition au service Education-Jeunesse
(53 rue d’Angouléme).

=7 Contact
o N v~

S 05 45 36 55 41
RE“tréE’ ,026 education@ville-cognac.fr
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Aide aux devoirs,
et si vous deveniez bénevole ?

Vous aimez transmettre et souhaitez donner un peu de votre temps aux enfants ? L'aide
aux devoirs recherche des bénévoles !

Votre rble

* Accompagner les enfants dans leurs devoirs enles aidant a comprendre et & s'organiser;
* Soutenir les apprentissages : lire, écrire, compter ;

* Assurer un accompagnement régulier en lien avec I'enseignant.

Les bénévoles interviendront au sein du groupe scolaire Simone Veil, sur les sites de
Chatenay et du Champ de Foire, les mardis et jeudis, de 16h30 a 17h45.

Envie de vous lancer ?
Pour en savoir plus, renseignez-vous aupres de I'Association Familiale de Charente.
Contact 05 45 82 09 50 - contact@afcharente.fr

Des cours d’écoles plus vertes

Apres |'école Paul Bert en 2024 et |'école Pauline Kergomard en 2025, les opérations de
décroutage et de paillage au pied des arbres se poursuivent dans les cours de récréation.

Cette année, 10 arbres seront libérés du bitume dans la cour de I'école Simone Veil Chatenay!

Mereredi 28 Octobre 2024

Deux dates sont calées pour éliminer le goudron : mercredi 28 et samedi 31 octobre. Dés g & poric do 9h
o / . N . s \ Elimination du [0
9 heures, bénévoles, élus et agents de la Ville sont & nouveau invités & retrousser leurs S S
monches I & Eum-gi :;1 %t':uhu 2026
. Bl imation du irwdicn
Une opération physique, mais surtout une action collective et concréte en faveur de L':'I: S o e e
I'environnement et du bien-étre des écoliers. A la clé : une cour plus verte et plus agréable, WS RS

ouU les arbres occupent une place centrale en apportant ombre et fraicheur aux enfants.

Tous au sport ! (Cacsioz
Sport

. q Quartier
Action sport quartier
COGNAC

Courir, jouer, grimper, nager, se dépasser
et s‘amuser ! Le sport s'invite dans quartiers
pour donner d tous les enfants le go0t du mouvement.

L'Action Sport Quartier Cognac s'adresse aux enfants,
du CP au CM2. Les séances de sport sont gratuites et
encadrées par des éducateurs sportifs qualifiés. Elles sont
proposées le mercredi aprés-midi en période scolaire a
Crouin et a La Chaudronne.

Disciplines proposées

» Athlétisme * Natation (1)
* Escalade * Jeux de lutte
* Kinball * Sports de raquettes

* Sports collectifs

(1) Les déplacements en bus vers le centre aquatique X'eau
sont pris en charge.

L'objectif est de bouger, de découvrir
et de prendre plaisir a faire du sport !
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La déconstruction étant achevée, les Compagnons de Saint-Jacques ont engagé la rénovation des murs de
soubassement.De plus, certains éléments de la structure ont été conservés afin de pouvoir étre réemployés dans le futur
projet.

Aujourd’hui, nous avons une grande esplanade qui va permettre de se projeter pour I'avenir.

A La premiére étape est celle des études préalables, Hf un projet a la fois esthétique, fonctionnel, bien
E menées avec l'appui d'un assistant a maitrise | intégré dans son environnement et respectueux
d'ouvrage. Elles permettront de définir les besoins des enjeux environnementaux.

du futur marché, les attentes des commercants tﬂrl
et des habitants, les contraintes patrimoniales et

techniques ainsi que les enjeux environnementaux gz
et climatiques. - ¢ Enfin viendra la phase de construction et
y . ) ~= = d'aménagement.
.._:n_ , Cette phase prévue au début de 2027, se fera T 9
m en concertation avec les habitants,
commergants, riverains, usagers et

associations.

Ce travail se fera en méme temps que les recherches
de financement.

Le projet dépassera le seul batiment des
Halles : il intégrera également les rues,
les espaces publics, la place d'Armes,
les cheminements, les mobilités douces,
I'accessibilité et la végétalisation, afin de
repenser globalement le cceur de ville.

Aprés les études, la Ville lancera un
Lo, concours d'architecture pour sélectionner
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AU coaur
du commerce

F ey 1

0808 Les dernieres

m

Chloé Beauté
Onglerie
¥ 106, Avenue Paul Firino Martell

Mais aussi
Charme Canin Atelier Clémence
Toilettage canin Boutique de mariés
L 6l e e Bl e V¥ 85 Rue Aristide Briand
Chicken 16

Restauration

- ¥ 31, Rue Henri Fichon
Couleurs Médina

Artisanat marocain
V 44 Rue Aristide Briand

Julien Barber
Coiffeur Barbier
V¥ 2 rue Chalais

Le Petit Taj
Restauration

. . V¥ 12 rue des remparts
Nouveau poissonnier

V¥ Les halles, place d’Armes Pizz'Artisan

Pizzas au feu de bois
V¥ 145 Rue Montplaisir

Epicerie
V¥ 62 rue d’Angouléme

-

Reprises

L'Olympia

¥ rue du Canton,

Au dela de la Lune
Personnalisation de vétements et
d'accessoires

V¥ 148 Rue Aristide Briand

Végétal coiffure
V¥ rue Jean Jaures

Pinup créations Boucherie et fromagerie
Couturiére Cosset
¥ 9 rue du Canton ¥ Avenue Victor Hugo
La Courtine
P6le commerce ville V¥ Allée Fichon

05 4536 85 60 / 07 64 80 06 86 / eric.souille@ville-cognac.fr
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OCTOBREPOSE

AG E N DA Liste non exhaustive

Mois de prévention contre le cancer du sein

C'estunrappelindispensable qui porte un message simple : prenez soin
de vous, pensez prévention et dépistage et soutenez les organismes
engagés dans la lutte contre le cancer et I'accompagnement aux

malades en participant aux animations.

BALADE MOTO ENTRE FILLES
Dimanche 4 octobre, 13 h

Une écharpe rose confectionnée par les
couturieres de La Griff'du Chas offerte
a chaque participant(e), départ en
cortege a 14h sur les Quais

Sur inscription MAXXESS (53 avenue
Victor Hugo) 05 4532 47 85
Participation 5€ au profit de La Ligue
contre le Cancer

JOURNEE D'INFORMATION

Mardi 6 octobre, de 10h a 16h

Le centre hospitalier se mobilise aux
cOtés d'associations pour proposer une
journée d'information, au programme :
ateliers, prévention, diététique...

Hall du Centre hospitalier, 65 avenue
d'’Angouléme

EVENEMENT AQUATIQUE

Samedi 10 octobre

Les Dauphins de Cognac vous donnent
rendez-vous au centre aquatique X'Eau
pour une journée active, au programme :
aquabike, aquagym géant, baptémes
de plongée ou baignade simple.
Participation 7€ au profit de la ligue
contre le cancer

Inscriptions au centre aquatique
Informations 07 86 84 33 21 ou
dauphins.octobrerose@gmail.com

BAPTEMES EN VOITURES DE
SPORT

Samedi 10 octobre, de 10h a 16h,
Rendez-vous surle parking Jean Monnet,
inscriptions sur place

Participation 10€ au profit de La Ligue
contre le Cancer

5 & 10 KM DU GRAND COGNAC
édition spéciale Octobre Rose
Dimanche 11 octobre

9h - 5km

9h45 -10 km

11h - 5 km marche

12h - courses enfants

Rendez-vous sur les Quais, inscriptions
sur OKtime.fr

LA POLYCLINIQUE DE GRAND
COGNAC SE PARE DE ROSE

Lundi 12 octobre de ?h a 15h30
Information et sensibilisation : distri-
bution de flyers, buste artistique
Fondation Keep a Breast, animations
pour l'autopalpation, présence de
stands (psychothérapeute, radiologiste,
prothésiste, associations, témoignages
de patients...)

Polyclinique de Grand Cognac, 71
avenue d'’Angouléme

EXPO VENTE

Vendredi 16 et samedi 17 octobre, a
partir de 10h

Les couturiéres de I'association La Griff’
du Chas proposent une expo-vente
de créations originales au profit de La
Ligue contre le Cancer.

Couvent des Récollets, 53 rue
d’Angouléme

EXPO

Origine du ruban rose et cancer du sein
chez 'homme

A découvrir au centre social La CLEF

Du 1er au 17 octobre a Crouin,

du 19 au 23 octobre a La Passerelle,
du 26 au 30 octobre a La Maison du
Temps Libre

ATELIER CREATIF

Samedi 17 octobre, de 14h a 17h
Participez o la décoration du « Buste
Rose » ! Rendez-vous a Crouin en
présence des partenaires santé et bien-
étre du centre social.




OCTOBREPOSE

en centre-ville

Al'occasion d'Octobre Rose, les commercants se mobilisent aussi pour soutenir
la lutte contre le cancer du sein et vous invitent d participer & plusieurs rendez-

vous solidaires.

Tout au long du mois, le rose s'installe dans les vitrines du centre-ville. Et pour
accompagner les premieres averses de l'automne, retrouvez les traditionnels

parapluies roses dans vos commerces.

TOMBOLA SOLIDAIRE

Pendant tout le mois d'octobre,
participez d la tombola solidaire
en achetant vos tickets dans les
commerces de Cognac.

2 € par ticket seront reversés a La
Ligue contre le Cancer.

Vous aurez peut-étre la chance de
repartir avec un chéque cadeau a
dépenser dans les boutiques du
centre-ville !

Informations et réservations
assodescommercantsdecognac@gmail.com

ATELIER CROCHET

A vos aiguilles,
messieurs !

mesdames et

Contribuez a la création d'un ciel de
rue pour embellir le centre-ville de
Cognac.

Restez connectés, suivez les
commer¢cants de Cognac sur
Facebook ou envoyez-leur un
courriel pour connaitre les dates des
ateliers.

Les dates ne sont pas encore fixées a
I'heure oU nous imprimons ce magazine.

santé.

Mention « Haute Qualité des Soins »
pour les Hopitaux de Grand Cognac

Il s'agit de la plus haute distinction attribuée par la Haute
Autorité de Santé, obtenue par seulement 20 %
établissements de santé francais.

Pour les patients, c'est I'assurance d'une prise en charge, sire, performante
et humaine qui repose sur I'engagement collectif des professionnels de

MARCHE ROSE EN FAMILLE

Rendez-vous vendredi
a17h 30!

Marche de 4 km, au départ de la
place Francois 1er jusqu’a la place
du Solengon.

16 octobre

Une balade accessible a tous, a
partager en famille ou entre amis,
participation 2 € au profit de La
Ligue contre le Cancer.

HAS

Haute,
Qualité

des soins

Ewnbdtssemen

des

Aprés avoir sillonné votre quartier a vélo pour évaluer I'avancée des travaux en cours . 4
et programmer ceux d venir, le maire et ses équipes viennent d votre rencontre. '

V¥ CENTRE-VILLE
Mardi 29 Septembre a 18h30

Couvent des Récollets (53 rue d’Angouléme)

Salle Fragonard

v CHAMP DE FOIRE
Mercredi 14 Octobre & 18h30

Maison de Quartier (32 rue Collin) Salle 2

V¥ SAINT-JACQUES
Mercredi 28 Octobre ¢ 18h30
Maison de Quartier (rue d’Angelier)

¥ CROUIN

Mercredi 4 Novembre a 18h30
Maison de Quartier des Borderies (3 impasse

Alphonse Daudet)
V¥ SAINT-MARTIN

Jeudi 12 Novembre & 18h30
Maison de Quartier Albert Guet (1 rue de Marennes)
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Le Festival
Cognac 2026

16 > 18 octobre - La Salamandre i

Complexité aromatique, texture soyeuse, longueur en bouche... Aprées 31 ansde | !
vieillissement en fit de chéne, un cognac révéle toute sa profondeur. Trente et [}
un ans, c'est aussi I'aGge du Festival Polar Cognac, qui revient cet automne méler
ses sombres nuances aux couleurs de la saison.

Pour cette nouvelle édition, I'affiche est signée Thibault Descamps, co-lauréat I
du Prix Cognac BD 2025 (catégorie One Shot ou Diptyque) pour Dred Scott = L
(Grand Angle). En écho a I'hommage rendu cette année a Ed McBain, l'illustration
imagine |'écrivain américain témoin d'une scene digne d'un de ses romans... ou

d'un scénario dont il aurait eu le secret.

ll"ll'

Ennﬂc ﬂ'ﬂslnw_ Cinemao - |.|11{'n;|rurf ||::|1_Hp|-m:'|| th n!r&
EMTREE GRATUITE "};t
al-polar-cognac. It [ENTSIEE

Pendant trois jours, auteurs, dessinateurs, cinéastes, comédiens et passionnés se retrouveront autour de rencontres,
projections, dédicaces, remises de prix et débats. Toutes les formes du polar seront célébrées : cinéma, télévision, BD,

romans.

décrypteront I'art du polar et le fait divers:

* « Ed McBain ou l'invention du commissariat »

Conférence animée par Gérard Streiff, historien, romancier et ancien journaliste.

* « Joseph Vacher, un tueur en série du XIXe siécle »

Entre 1894 et 1897, une série de crimes atroces bouleverse les campagnes francaises.

Conférence animée par Philippe Tomblaine, auteur, professeur documentaliste et spécialiste de la bande dessinée.

Liste non exhaustive

Littérature

Cécile Baudin ¢ Paul Beaupére ¢ Sarah
Bordy « Jérémy Bouquin ¢ Anixa Carrie ¢
Emilie Chani » Marléne Charine « Jérémie
Claes « Cédric Fabre ¢ Chris Follon
Johana Gustawsson ¢ Sandrine Lucchini
» Raphaél Monegier « Max Monnehay ¢
Gérard Streiff « Philippe Deparis * Mark
Zellweger...

Bande dessinée

Gilles Aris « Thibault Descamps * André
Le Bras * Mako « Eric Maltaite + Alain
Queireix * Marguerite Boutrolle ¢ Le Turk
* Philippe Tomblaine...

Cinéma et télévision

Bruno Debrandt ¢ Guillaume Faure °
Thierry Frémont « Noémie Kocher ¢ Chloé
Stefani ¢ Fabrice Talon ¢ Claude Cancés
* Christophe Favre ¢ Laurence Katrian ¢
Delphine Lemoines Isabel Sebastian...

4 films de télévision
5 films longs métrages de Cinéma
4 films courts métrages de Cinéma
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Hors compétition 2 Films « Coup de Coeur »

¢ Vendredi 16 octobre & 10h30 : - \
« Triple Peine » de Noémie Kocher

Paris 2024. Mara est sur le plateau % / =
d'une chaine d'infos. Elle accepte - L6, = ®
enfin de parler de son affaire. C'était U -

15 ans avant #MeToo.

Paris 2000. Mara a décroché

son premier réle dans le film d'un

réalisateur réputé...

Paris 2001. Mara porte plainte pour harcélement sexuel contre ce
réalisateur. Elle ne sait pas alors la violence du combat & venir, ni le prix
d payer pour obtenir justice et se réparer. Une triple peine.

e Dimanche 18 octobre a 14h30 : « La Startup » de Gilles Graveleau

Dans un village retiré, Bob et Gus,
quinquagénaires en fin de droits, se
voient proposer par France Emploi
de créer leur entreprise. Ignorants,
négligents et candides, ils vont
malgré eux déclencher I'explosion
du systeme financier alors que leurs
vrais plaisirs sont la péche et les
pique-niques au bord de la riviere...

+ d'infos sur www.festival-polar-cognac.fr

© Triple peine : Storia Television - France Télévisions - Rita Productions - RTS

© La Startup : Pascal Chantier



Littératures

Européeennes

Cognace

Découvrons

la Pologne

du 19 au 22 novembre!

Depuis son adhésion a I'UE, la Pologne s'est affirmée
comme un acteur important en Europe. Par sa situation
géographique, ce pays est au cceur de la géopolitique
stratégique du monde contemporain. Regard sur la
culture, I'histoire, les langues et l'actualité d'un pays
frontalier avec la Lituanie, La Biélorussie, I'Ukraine, La
Slovaquie, la République Tcheque et I'Allemagne et la
Russie. L'opportunité de revisiter nos préjugés et nos
stéréotypes sur le 6e plus riche pays européen !

Le LEC Festival commence dés le mois d'octobre avec
des projections et avec l'arrivée en résidence d'écriture
de Marek Bienczyk, un accueil soutenu par la Ville de
Cognac. Plusieurs temps forts vont marquer cette édition,
avec la présence de grands noms de de la scene littéraire
francaise et européenne (Jérome Ferrari, Timothée de
Fombelle, Fabienne Moreau, Bérénice Pichat, Galien
Sarde, Laura Ulonati).

Au Centre des Congrés de La Salamandre, journalistes
et historiens apporteront leur éclairage sur les grands
enjeux géopolitiques actuels en partenariat avec Le
Grand Continent. Des dessinateur-rices polonais ou
coups de cceur graphiques partageront leur regard. Coté
saveurs polonaises ! un petit déjeuner, une épicerie et un
traiteur pour se délecter!

Rencontres, projections, dédicaces, animations rythmeront
ces journées placées sous le signe de la découverte et
des échanges.

Les 4 & 12 ans ont rendez-vous d la Fondation d'entreprise
Martell dans un décorimaginé par deux classes avec Anja

L EC

Festival

paloGHE

Madsen et Cyril Karenine, plasticiens. Au programme :
ateliers créatifs et de bande dessinée avec Séverine
Duchesne, Frédéric Marais, Joanna Rzezak, Delphine
Roux, décor traditionnel d'ceufs...

Et pour clore cette 39e édition en musique, un voyage entre
Paris et Varsovie.

Alors soyez curieux, I'entrée au LEC Festival est gratuite !

Plus de 50 rencontres, plus de 20 ateliers, 7 projections...
(www.litteratures-europeennes.com en octobre)
Les rendez-vous phares

Jeudil9 E g/

18h « Maison Rémy Martin, concert d'extraits de The Witcher
/ Rencontre avec Simonetta Greggio
20h « Le film Simona Kossak

Vendredi 20

Prix des collégiens et lycéens

14h30 « Prix Mieux Comprendre |'Europe remis & Lenka
Horndkova-Civade. A 20h lecture de son récit Moi, Europe
(au théatre)

15h « Prix Soroptimist avec Simonetta Greggio

18h « Inauguration avec Pierre Buhler et Tomasz Rézycki

Samedi 21

10h « LAvant-Scéne - Le Prix des Lecteurs (Urszula Honek,
Hubert Klimko, Mikotaj Lozinski, Kinga Wyrzykowska)

15h « Maison Meukow, Chopin, un compositeur polonais, par
Etienne Kippelen suivie d'une lecture musicale sur Chopin et
Sand.

14h15 « Les BD et images qui parlent de la Pologne avec
Joanna Concejo, Jérémie Dres, Joanna Rzezak et Marzena
Sowa

16h30 « Kids zone, Concert-dessiné par Le Poisson et Artuan
de Lierrée

18h « Le Prix Jean Monnet, en présence du lauréat 2026,
Guéorgui Gospodinov

Dimanche 22

11h » Grand Entretien avec Jérdme Ferrari

15h « Battle dessinée surprise avec Jérémie Dres suivie d'une
Boum électropolonaise avec DJ Marty Blind

18h « Concert de cloture avec un Cabaret Paris-Varsovie
(25€ premium /15€ pour +18ans sur HelloAsso)

Merci aux méceénes, aux partendaires et aux bénévoles.
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05/10 - 14h45

Naissance d'un parfum

Conférence par Héléne Prévot, créatrice
parfumeure / Université inter-dges

La Salamandre

08/10 - 20h30

Ma république et moi
Thédtre

'Avant-Scene Cognac

14/10 - 19h00
Ali Veejay
Concert

La Gabare

15/10 - 20h30

Festival Piano en Valois

Salomé Jordania interpréte Liszt et Scriabine
Concert

L'Avant-Scene Cognac

15/10 > 23/11

Marie Curie

Expo présentée par le festival des littératures
européennes Cognac

Grilles du jardin public

16 >17/10

10h00 - 18h00

Expo-Vente La Griff’ du Chas

Au profit de la Ligue contre le cancer
Couvent des Récollets

16 >18/10
POLAR le festival
La Salamandre

(voir page 24)

'Cenl;r-e dfinimation 4 'Cc-gna:
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16 >18/10
10h00 - 19h00
Salon Maison & décoration

Espace 3000

22/10 - 19h00

L'age c’est dans la téte - On finira tous par
vieillir, autant s'y préparer jeune !

Conférence par Bertrand Fougére, professeur de
médecine et auteur de I'ouvrage éponyme.

Avec la participation de la librairie Le Texte Libre
La Salamandre (voir page 31)

23/10 - 20h30

Vernis rouge + Premiére partie
Concert

Les Abattoirs

23 >25/10
Le Ban de la Distillation

Mise en lumiére de la distillation charentaise
a travers les savoir-faire des producteurs
I'engagement des acteurs du territoire et des
filieres viticoles
(Cognacg, Pineau

des Charentes...), F‘Pﬂf?ﬁ‘ul_]r,,

acteurs culturels

du territoire qui

I'entourent. EN CONCERT
Programme

complet sur le site
de Grand Cognac.

NOVEMBRE

02/11 - 14h45

Les juifs et la Pologne

Conférence par Jacek Rewerski, géographe
historien / Université inter-Gges

La Salamandre

04/11-19h00
Chasing Foxes
Concert

La Gabare

04/11-19h30

Le malade imaginaire de Moliére
Thédtre

'’Avant-Scene Cognac




07 > 08/11

Féte duJeu

La 2e édition de la Féte du Jeu, proposée

par I'association Cognac Jeux, aurd lieu a la
Salamandre. Venez jouer, découvrir le monde
ludique, en famille, entre amis, et trouver des
idées cadeaux pour les fétes.

Une seule obligation ... SAMUSER !

Les bénévoles de l'association vous accueilleront
le samedi de 10h & 20h et le dimanche de 10h &
18h, tarif 1€ (gratuit pour les - del16 ans).

11/11 - 10h00

Cérémonie commémorative du 11 novembre
1918

Monument aux Morts

17/11 - 20h30

Pablo Mira

Cherche encore le titre de son spectacle
Humour

L'Avant-Scene Cognac

18 > 22/11

Festival des Littératures Européennes
Cognac

La Salamandre (voir page 25)

19/11 - 20h30

Madam + Violent Sadie Mode
Concert

Les Abattoirs

21/11 - 20h30
Zélie + Roukie
Concert

Les Abattoirs

25/11 - 18h30
O'o

Concert

Les Abattoirs

24/11 - 15h00-17h30
Marché de Noél du Cep’Age

Au profit de I'association Envol de libellules
En partenariat avec la résidence Alain de
Raimond et le lycée Louis

Delage MARCHE
Cep'Age, 4 rue de la IﬁOEL = r
Prédasse 4
MARDI
24
NOVEMBRE 2024

FEMMES

TALENTS

28 & 29 novembre zoz6

|.'\1M'n1ti||l1 YVenre Anlmalions

w

Haraires

Sarnedi - 1h — 1gh
Dimincha - 1ok = 108

26/11-14h15
M’aime pas mort
Théatre

L'Avant-Scéne Cognac

28 > 29/11
Talents de Femmes
10h00-19h00 samedi

10h00-18h00 dimanche

Salon de la créativité et de I'artisanat d'art au
féminin / Club Soroptimist Cognac

La Salamandre

DECEMBRE

01/12 - 10h00 & 14h15
Inclassables

Thédatre marionnettes
L'Avant-Scéne Cognac

03/12 - 19h00

Pony Pony Run Run + DJ set

Repas et concert en partenariat avec La Féte du
Cognac

Les Abattoirs

05/12 - 20h30

Magma + La Rock School des Abattoirs
Concert

Les Abattoirs

05/12 - 20h00

Des chansons plein la téte

Concert caritatif au profit d'enfants défavorisés
du Vietnam, proposé par ELISA Enfants d'Ailleurs
Thédtre de I'Avant-Scene t.é

10/12 - 20h30
Camille Chamoux
Cava ¢cava » 8

Humour ’-"

L’Avant-Scéne Cognac
14/12 - 14h45

La politique de la France en Afrique
Conférence par Christian Bouquet, professeur
émérite de géographie politique

La Salamandre
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Les coups de coeur Terra Murata
= . Matgorzata Laura ULONATI, Denoél
« du Texte Libre

Roman court, ample,
féministe. Une colére habite
le récit, se forme, explose et
par son acte de destruction
permet la re-naissance de la
beauté, de la liberté.

Vorace

Malgorzata LEBDA, traduit du
polonais par Lydia WALERYSZAK,
Noir sur Blanc

Terra Murata est un lieu, une forteresse-prison aujourd’hui
a l'abandon. Chargée d'une histoire que la violence des
hommes n'assume pas, c'est éternel. Des hommes de
pouvoir, vils, qui cherchent a ensevelir leur noirceur et
massacrent leurs femmes.

Un petit village dans les massifs montagneux de Pologne.
La narratrice Matgorzata Lebda y est revenue, elle est

une poétesse polonaise. o L _
Terra Murata est située sur une petite ile du Mezzogiorno,

tout est magnifique, une carte postale ou s'agglutinent les
touristes, vernis doré qui révele bien plus qu'il ne masque,
la tragédie.

Avec ce premier roman Matgorzata Lebda dépeint la vie
et la disparition, qui rythment ces tres belles pages. Il y
a la renaissance, la lumiére, le vivant. De l'autre coté, il y
a la fin d'un cycle, la noirceur qui s'invite dans I'éme de

N 7 . 1 . . . ..
certains, le deuil d'un animal. Al'occasion d'une procession de la Vierge, rituel archaique

et folklorique, Imma, adolescente au centre du récit,

«Vorace» est un texte profondément poétique, consacré a ) . .
prendra enfin son destin en main.

la nature, a la famille, a I'amour, & son rapport a la vie et

& la transmission. Laura Ulonati offre un texte ancien et contemporain,

poétique et prosaique, en méme temps humain et divin.

Les mots sont chantants. L'écriture est rythmée. C'est a la C'est beau et cruel.

fois sensuel et lyrique.

Rentrée littéraire en vue
au centre social La CLEF !

Pour faire vivre la lecture, I'équipe du centre et les habitants du quartier ont retroussé leurs manches pour fabriquer
une boite a livres. Ce projet, motivé par I'envie de lancer un club de lecture au centre social, espére fédérer toutes les
générations, enfants, adultes et seniors, pour échanger autour des lectures de chacun.

Et la boite a livres est venue naturellement dans le
projet ?

Oui ! On s'est dit que ce serait une bonne maniére d'attirer les habitants et
de leur donner envie de participer. Et surtout, on voulait la construire avec
eux, pour que ce soit vraiment leur projet. Coté conception, tout est pensé

et fait « maison » ! Une fois la boite terminée, on ajoutera des roulettes
pour pouvoir la sortir facilement le matin et la rentrer le soir.

Comment va fonctionner la boite ?

Comme une boite a livres classique ! Les habitants pourront déposer des
livres, en prendre d'autres, les découvrir et les partager. On espére qu'elle
va petit a petit se remplir gréce aux dons des habitants.

Le club de lecture sera proposé a la rentrée et on aimerait en faire un
rendez-vous convivial, une invitation d la rencontre ou circulent les livres,
les idées, les histoires et les échanges entre habitants.

Martine Bassoulet, conseillere municipale, a participé pour apporter sa
touche a la décoration de la boite.
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Apres avoir vécu une dizaine d'années en Australie,
Grégory Lecrevisse est revenu avec une passion pour la
nage en eau libre. C'est en pratiquant cette discipline
dans la Charente qu'est née I'idée de faire découvrir les
bienfaits de ce sport dans un cadre naturel exceptionnel,
jusqu'alors tres peu exploité de cette maniéere.

En 2022, cette envie a donné naissance au Flow des
Gabariers, le plus long marathon de nage en eau libre en
milieu fluvial de France. Unique en son genre, I'événement

Désormais de renommée internationale, le Flow a accueilli prés de

rassemble des nageurs chevronnés tout en restant
accessible aux débutants grdce a plusieurs formats
adaptés : 16 km, 3 km et 1 km.

Le parcours de 33 km, qui relie Chdteauneuf a Cognac
sans étape, traverse 12 villages charentais. « Vous serez
subjugués par la beauté du fleuve et la perception du
paysage depuis la ligne d'eau. Les ponts en pierres qui
s'enchainent, le fond de I'eau transparent, la nature des
bords de Charente », peut-on lire sur le site internet du
Flow des Gabariers.

en 2026.

La nageuse britannique d'ultra-endurance Amy Ennion en était la marraine.

Cette année, je me suis lancé le défi de m’inscrire en tant
que bénévole pour Le Flow des Gabarriers ... Jai vécu
une expérience magnifique ... La dimension humaine m’a
marquée : les échanges, la solidarité et la satisfaction
de contribuer a une aventure collective ! Une expérience
profondément enrichissante que je renouvellerai et que
je recommande vivement a tous ceux qui hésitent encore
a franchir le pas du bénévolat.

J'ai découvert la Tere édition Flow des Gabarriers en
prenant des photos des Tritons du Grand Cognac qui y
participaient ... C’était tellement chouette et inspirant
que l'année suivante j'ai rejoint Il'‘association pour
proposer ma contribution Jai fait des rencontres
extraordinaires au bord de la Charente ... Sans compter
les liens qui se créent entre bénévoles ... Je crois que c’est
dans ces moments-la que notre humanité prend tout son
sens autour de valeurs telles que le partage, I'entraide,
le dépassement de soi, et moi ¢a me fait vibrer !

Ce fut un énorme plaisir de nager avec tout le monde dans
la Charente, quelle riviere glorieuse ! Jai adoré chaque
instant. Les bénévoles étaient merveilleux ! Un grand merci
a tous.

Un grand merci et bravo pour I'organisation. Les bénévoles,
vous avez été géniaux, de la remise des dossards en
passant par le brief, les ravitaillements et jusqu’a l'arrivée !

. ':-‘I-._I r 1|r fﬂ_g 3 *,’



Septembre est la,
chacun reprend son quatidien
avec ses préoccupalions.

ses projets et ses attentes.
Octobre,

chest e moment de regarder
lucidement ce qui avance

at oo qui blogue.

Marché couvert: _ ,,-‘-'_.'-e Gestion municipale :
déconstruit mais toujours pas de projet ! o chaque euro compte
Commergants, habitués et riverains restent dans Nombre. Labsence de vision touche aussi nos finances, En pleine inflation, la gestion

Quel calendrier 7 Quelle suite & donner 7 mangue de sobriété et da transparence. Pire encore : la mairie augments
Cet écifice ermblmaticue 2 été détrut clans |a précipitation, || méritait micu les tarifs, Nous dénongons des choix budgétaires déconmectés du quotidien

qu'une disparition sans avenir. On ne peut pas effacer ainsi ke patrimoine de notre villa, des habitants.

Mioars voulars un marché vivant. accessible ef attractit. Face auw: difficultés, le bon sens doit guider les décisions, Dépenser est une chose.
Mous exigeons de la clarté sur ce qui va suivre. Qu'attend la marie powr reconstruire 7 Prouver utilité de chague dépense en est une autre.

En improvisant, la majorité plonge les commercants du centre-ville dans [incertitude. Elus de Cognac, nous continuons 4 demander des comptes, & questionner

Awscun chef d'entreprise ne peut investir sans se projeter, anticiper, crganiser, les choix de la majorité et & défendre les intéréts des Cognacais.

Comment la mairie peut-glle espérer attiner les entreprises si elle ne comprend

pas le maonde économique ? £ E Cognac mérite mieux

que des promesses reportées ! 39

C'est en rassemblant Cognac
gue nous préparerons lavenir,

Adrien HOFFM
— B} I

Solidarité, « Vivre Ensemble », 2 aspects de la vie politique qui se rejoignent et se completent.

Solidarité : en 1945, a la Libération, une poignée de femmes et d’hommes issus du Conseil
National de la Résistance imagine notre Sécurité Sociale. Parmi eux, Ambroise Croizat, ministre
du travail. Il en pose les bases : « Chacun cotise selon ses moyens et recoit selon ses besoins ».

adn

Le « Vivre Ensemble » : Alors que |'été caniculaire n'en finit pas de nous surprendre, les halles sont démolies. Ainsi,
s'achéve la vie de la plus vieille construction régionale, inspirée du pavillon Baltard de Paris. Ce lieu permettait le « Vivre
Ensemble ». Leur déconstruction-reconstruction doit nous amener d ne pas perdre de vue I'essentiel : Les halles que
nous avons connues resteront dans nos mémoires vivantes, mais les futures devront profiter au plus grand nombre.

Ce ne fOt pas une utopie mais un bien commun qui a sauvé et continue de préserver les plus
précaires. En 2025, nous avons fété les 80 ans de cette avancée sociétale considérable.
Pourquoi Cognac n'honorerait-elle pas enfin sa mémoire, autour du projet des nouvelles halles ?

La solidarité qui a fondé notre SECU et le « Vivre Ensemble » que doivent porter nos lieux publics sont indissociables. La
mutation de nos Halles est I'occasion de le réaffirmer.

Et si demain les arteres des nouvelles halles portaient le nom d’Ambroise Croizat, mais aussi de Pierre et Marie Curie, de
Louis Pasteur... ? Alors, de par leur mission sociale, ces derniéres seront vraiment réussies.

Venez nous en parler lors de notre permanence tous les 3*™ lundis
en salle 5 du couvent des récollets, de 14h00 & 18h00.

Véronique DUBOIS (veronique.dubois@ville-coganc.fr)
et Clément GENTY (clement.genty@ville-cognac.fr)
Conseillers municipaux élus sur la liste « Cognac Mérite Mieux »



Conference

avec Bertrand FOUGERE
professeur de medecine et auteur de
L'dge, c'estdans la téte !

Gh:con'wl“e“‘c

BERTRAND FDUGEREAg TV
——  Professeur de médecine —— Fh

c’est dansla téte !
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—— Une nouvelle approche de loptique ——

@

Adaptateur Contréle Essai de 3 montures Garantie casse
lentilles de lavue pendant 7 jours et adaptation

Ouvert du lundi au samedi de 9n30 a 19h30 en continu

LE COLLECTIF DES LUNETIERS
Galerie Auchan - CHATEAUBERNARD
05 453610 68




