du Lundi 28 Septembre au Dimanche 4 Octobre 2026

lundi mardi
Salade crétoise (tom, conc, poivr, féta, . .
olive) Coleslaw frais maison

*kk

Coquillettes sauce tomate + rapé
Salade verte

Liégeois au chocolat

Raisins

*kk

Rougail saucisse
Riz

Riz + piperade

Edam

Pomme

mercredi - centres

Tomate mozzarella

Pilons de poulet aux herbes
Duo de courgettes a la créme

Saint Moret

Cocktail de fruits au sirop

kkk

jeudi

Céleri frais rémoulade

%k k

Pot au feu

Pomme vapeur et légumes

(carotte, poireaux, navet)
Pomme vapeur + légumes

(carotte, poireaux, navet)

Petits suisses aromatisés

Banane

vendredi

Salade de pates marco polo
Carottes rapées frais vinaigrette
Pavé de saumon sauce citronnée

Gratin de chou-fleur béchamel
Gratin de chou-fleur béchamel +
L riz

Flan maison vanille

Kiwi

GIP "cuisine publique de Cognac"- Les repas sont susceptibles d'étre modifiés selon les approvisionnements

Formule végétarien sans viande ni poisson

Pour les Maternelles, les grammages sont différents.
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