
Pommes rösti Courgettes gratinées + Riz

Pommes rösti + Salade verte 

laitue
Semoule au lait maison

Gruyère Dés de pêche au sirop

Œuf dur mayonnaise ***

*** Dos de lieu sauce oseille

Rosbeef Courgettes gratinées

*** Raisins Banane

jeudi vendredi 

Pastèque

Salade verte laitue Semoule/légumes couscous

Yaourt Bio à la noix de coco Semoule + légumes couscous Petits pois cuisinés

Compote pomme abricot Brie Mimolette

***

Pizza aux fromages
Couscous (haut de cuisse de poulet, 

mini merguez)
Jambon braisé au jus

lundi mardi mercredi - centres

Melon + beurre Saucisson sec et ail + beurre Salade de pâtes parisienne

Du Lundi 14 au Dimanche 20 Septembre 2026

Ananas 

Formule végétarien  sans viande ni poisson

GIP "cuisine publique de Cognac"- Les repas sont susceptibles d'être modifiés selon les approvisionnements

Pour les Maternelles, les grammages sont différents.

http://images.google.fr/imgres?imgurl=http://magnolias.m.a.pic.centerblog.net/5f855efd.gif&imgrefurl=http://magnolias.centerblog.net/rub-poissons-avril-.html&h=662&w=600&tbnid=Mw8qKqF7MiWLeM:&docid=NgWyUPEAhkHyFM&ei=kn3mVr_eIcirUYDssOAC&tbm=isch&iact=rc&uact=3&dur=1055&page=1&start=0&ndsp=27&ved=0ahUKEwi_79WM6L_LAhXIVRQKHQA2DCwQrQMIKjAA
http://images.google.fr/imgres?imgurl=http://magnolias.m.a.pic.centerblog.net/5f855efd.gif&imgrefurl=http://magnolias.centerblog.net/rub-poissons-avril-.html&h=662&w=600&tbnid=Mw8qKqF7MiWLeM:&docid=NgWyUPEAhkHyFM&ei=kn3mVr_eIcirUYDssOAC&tbm=isch&iact=rc&uact=3&dur=1055&page=1&start=0&ndsp=27&ved=0ahUKEwi_79WM6L_LAhXIVRQKHQA2DCwQrQMIKjAA
http://images.google.fr/imgres?imgurl=http://magnolias.m.a.pic.centerblog.net/5f855efd.gif&imgrefurl=http://magnolias.centerblog.net/rub-poissons-avril-.html&h=662&w=600&tbnid=Mw8qKqF7MiWLeM:&docid=NgWyUPEAhkHyFM&ei=kn3mVr_eIcirUYDssOAC&tbm=isch&iact=rc&uact=3&dur=1055&page=1&start=0&ndsp=27&ved=0ahUKEwi_79WM6L_LAhXIVRQKHQA2DCwQrQMIKjAA
http://images.google.fr/imgres?imgurl=http://magnolias.m.a.pic.centerblog.net/5f855efd.gif&imgrefurl=http://magnolias.centerblog.net/rub-poissons-avril-.html&h=662&w=600&tbnid=Mw8qKqF7MiWLeM:&docid=NgWyUPEAhkHyFM&ei=kn3mVr_eIcirUYDssOAC&tbm=isch&iact=rc&uact=3&dur=1055&page=1&start=0&ndsp=27&ved=0ahUKEwi_79WM6L_LAhXIVRQKHQA2DCwQrQMIKjAA

