lundi

mardi

Taboulé

*kk

Omelette maison

Pommes rostis

Saint Paulin

Banane

*kk

Tomate au thon vinaigrette
Tomate vinaigrette

Coquillettes carbonara + rapé

Salade verte Laitue

Coquillettes avec rapé + Haricots
verts

Yaourt BIO vanille

Nectarine

mercredi centre

Pastéque

Gratin de courgettes au beeuf
Salade verte Laitue
Camembert

Abricots

*kk

jeudi

Magquereau sauce moutarde
Salade Grecque (tomates, olives,
féta)

Poulet basquaise

Semoule aux petits légumes

Semoule aux petits légumes +
brunoise provencale

L Blche de chévre

Tartelette aux fraises

vendredi

Melon + beurre

k kK
Gratin de poisson
Salade verte Laitue
Purée + Carottes vichy
Flan vanille maison

Péche jaune

GIP "cuisine publique de Cognac"- Les repas sont susceptibles d'étre modifiés selon les approvisionnements

Formule végétarien sans viande ni poisson

Pour les Maternelles, les grammages sont différents.
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