
Salade Grecque (tomates, olives, 

féta)
***

haut cuisse poulet froid mayo salade riz aux poisson

Semoule aux petits légumes 

vinaigrette
salade de riz

*** Nectarine ***

jeudi vendredi 

Maquereau sauce moutarde Melon + beurre

Pommes röstis salade de pâtes Salade verte Laitue

Saint Paulin salade verte Camembert

Banane Yaourt BIO vanille Abricots

*** Tomate vinaigrette

Omelette maison Salade de pâtes aux lardons Gratin de courgettes au bœuf

lundi mardi mercredi centre 

Taboulé Tomate au thon vinaigrette Pastèque

Du Lundi 22 au Dimanche 28 JUIN 2026

Semoule aux petits légumes 

vinaigrette
carottes rapées

brunoise de légumes vinaigrette Flan vanille maison

buche de chèvre Pêche jaune

fraises

Formule végétarien  sans viande ni poisson

GIP "cuisine publique de Cognac"- Les repas sont susceptibles d'être modifiés selon les approvisionnements

Pour les Maternelles, les grammages sont différents.
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