
MENUS  SCOLAIRES ET CENTRES du Lundi 16 au Dimanche 22 Mars 2026 - Menu FAR

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
centres de loisirs

Haricots verts vinaigrette Cervelas + beurre Maquereau à la moutarde Velouté de lentilles corail Carottes râpées vinaigrette

Gratin de pomme de terre végé Chou fleur vinaigrette *** ***

Salade verte Laitue Boulettes de bœuf sauce tomate Jambon braisé au jus Sauté de porc au pruneaux Poisson du marché sauce beurre citron

*** Pâtes Torsades Purée de patate douce Printanière de légumes Riz

Mimolette Pâtes torsades + Brunoise de légumes Crème dessert caramel Pomme vapeur + Printanière de légumes Riz + Brocolis

Mousse au chocolat Yaourt BIO Abricot Ananas frais Brie Tartare

*** Banane *** Tarte aux pommes Orange

LEGENDRE

Formule classique

VÉGÉ                                   SANS VIANDE NI POISSON Formule végétarienne 

 Plat au choix

FAIT MAISON

PRODUIT LOCAL

VIANDE FRANCAISE

PRODUIT BIO

APPELLATION D'ORIGINE PROTEGEE

PECHE DURABLE

NORME AFNOR

LABEL ROUGE

PRODUIT FRAIS

CIRCUIT COURT




