SEMPI.FM NOS VIES DE CINOCHE - R

Les Sempitern'lelles présentent leur 2e opus : une émission
radio, spectacle de lecture a voix haute, largement inspiré
du programme “Les grosses tétes”.

Médiathéque de Chateaubernard - 11 mars - 18h30
Gratuit sur inscriptions 05 45 32 76 76

LECTURE MUSICALE
Textes sur le consentement par Littératures Européennes
Cognac

Couvent des Récollets - Salle Fragonard - 12 mars - 18h
Gratuit

CINE-DEBAT ET BORD DE SCENE

La Terre des hommes (Naél Marandin, 2021)
Soirée proposée par Eurociné-Cognac.
Cinéma Le Galaxy - 12 mars - 20h30

Tarif unique 5€ - Ouvert a tous

QUIZ SUR L'EGALITE FILLE / GARCON

Testez vos connaissances sur I'égalité filles-garcons et

femmes-hommes, en famille, entre amis ou entre voisins.
Stand de sensibilisation aux VHSS (violences et

harcélements sexistes et sexuels) par le collectif

#NOUSTOUTES Cognac.

Centre social La CLEF Crouin - 13 mars - 18h
Gratuit - ouvert a tous

RENCONTRE - DEBAT “LES VIOLENCES AU SEIN
DE LA FAMILLE ET LE TRAITEMENT JUDICIAIRE”

Proposé par la Police Nationale et le Club Soroptimist
Cognac, avec distribution de capotes de verres.

Le VIP - 13 mars - 18h15

RENCONTRE AVEC LAURA ULONATI, ECRIVAINE - R

A l'occasion de la sortie de Terra Murata (éditions Denoél),
elle parle d'ltalie, de femmes et d'exil.

Librairie le Texte Libre - 13 mars - 18h30
Gratuit
Sur inscription 05 45 32 20 52 / textelibre@orange.fr

EXPOSITION POETIQUE - VERNISSAGE

La médiathéque devient un terrain de jeu poétique imaginé
par les éléves de 5¢ du collége Félix Gaillard, accompagnés
par la poétesse Daphné Sorlut, Cie Fritillaire.

Médiathéque de Cognac 13 mars - 18h30 - gratuit
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CAFES PHILO LE CONSENTEMENT - R

Médiathéque de Chateaubernard - 14 mars - 10h
Gratuit sur inscriptions 05 45 32 76 76 - public adulte

Librairie le Texte Libre - 14 mars - 15h - gratuit
Sur inscription 05 45 32 20 52 / textelibre@orange.fr

ON N'A PAS L'EGALITE MAIS ON A DES IDEES - R

Stand-up de la sociologue et humoriste Laetitia Franquet.
Dés 20h stand de sensibilisation aux VHSS

(violences et harcélements sexistes et sexuels) par

le collectif #NOUSTOUTES Cognac.

La Salamandre - 14 mars - 20h30
Gratuit sur inscriptions 05 16 45 00 17
culture@ville-cognac.fr

CAFE RIPOSTE
Espace réservé aux femmes animé par le Planning familial 16

Couvent des Récollets - salle Fragonard - 17 mars - 18h
Gratuit sur inscriptions 05 16 45 00 17 culture@ville-
cognac.fr

NAITRE FILLE - EXPOSITION

Selon son pays de naissance, naitre fille n'offre pas les
mémes perspectives... 5 jeunes filles, originaires de 5 pays
différents, racontent leur passage a I'age adulte et ce

que signifie naitre fille pour elles.

L'exposition sera présentée successivement dans
les 3 sites du centre social La CLEF, le CCAS et a la
librairie Le texte Libre entre mars et juin.

SEMPI.FM NOS VIES DE CINOCHE - R

Les Sempitern'lelles présentent leur 2e opus : une émission
radio, spectacle de lecture a voix haute, largement inspiré
du programme “Les grosses tétes".

Médiathéque de Cognac - 28 mars - 18h30
Gratuit sur inscriptions 05 45 36 19 50
bibliotheque.coghac@grand-cognac.fr
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ATELIERS DRAG KING - R

Exploration ludique et bienveillante des constructions
sociales de la masculinité et de la féminité avec la
possibilité d'une restitution lors des Rencontres pour
I'égalité par l'association HybridArts.

Librairie le Texte Libre - tous les mardis

du 6 janvier au 3 mars - 19h

10€ la séance / Inscriptions 06 81 67 96 61

LE PROCES DE BOBIGNY - THEATRE - R
Retour sur le procés de 1972, 'engagement de Gisele Halimi
et le soutien de nombreuses personnalités en ont fait un
événement décisif pour la dépénalisation de I'avortement
en France et I'adoption par la suite de la loi IVG.

La Salamandre - 17 janvier - 20h30 a

partir de 14-15 ans

Gratuit sur inscriptions 05 16 45 00 17

culture@ville-cognac.fr

ATELIERS TOI ET MOI, S'ILYA20UI-R
Ecriture de poémes sur le théme du consentement en
préparation d'une exposition, ateliers animés par la
Cie Fritillaire.

Centre social La CLEF - du 24 février au 9 mars
(Ouverture de I'expo 9 mars - 18h)

Gratuit sur inscriptions 05 45 83 91 54
centresocial.cognac@ville-cognac.fr

A LA RENCONTRE DE ELSA TRIOLET AVEC
L'ARTISTE PLASTICIENNE AMANDA SPEED - R

Ateliers d'écriture et d’arpentage autour du roman
L'Ame, suivis d'un temps d'échange sur le théme abordé
et d'une présentation de I'écrivaine, premiere femme
lauréate du prix Goncourt en 1944,

Librairie le Texte Libre - 28 février - de 14h a 19h
Gratuit sur inscriptions 05 45 32 20 52

LADIES DODUES - EXPOSITION

Cuvres de Stéphanie Frémont, illustratrice, artiste,
grande réveuse, qui présentera ses silhouettes
féminines pleines de vie et de couleurs, véritables
hommages a la diversité des corps et a la force des
femmes.

Médiathéque de Cognac du 3 au 31 mars
Gratuit (aux horaires d’ouverture de la médiathéque)

CINEMA

e How to Have Sex (Molly Manning Walker, 2023)
e LaVague (Sebastian Lelio, 2025)
e La Condition (Jérome Bonnell, 2025)

Cinéma Le Galaxy - du 4 au 10 mars
Tarif unique 5€ - Consulter le cinéma pour les
horaires de diffusion

MATAURA & MARGO BEFFA_ISABEAU REGARD

EXPOSITION
Découvrez les ceuvres de 2 artistes engagées !

Librairie le Texte Libre - du 6 au 31 mars
Entrée libre (aux horaires d'ouverture de la librairie)

SEMPI.FM NOS VIES DE CINOCHE - R

Les Sempitern'lelles présentent leur 2e opus : une émission
radio, spectacle de lecture a voix haute, largement inspiré
du programme “Les grosses tétes".

Dés 19h, stand de sensibilisation aux VHSS
(violences et harcélements sexistes et sexuels)
par le collectif #NOUSTOUTES Cognac.

Centre d’animation - 7 mars - 19h30
Gratuit sur inscriptions 05 16 45 00 17
culture@ville-cognac.fr

RENCONTRE - DEBAT “LES VIOLENCES AU SEIN
DE LA FAMILLE ET LE TRAITEMENT JUDICIAIRE"

Proposé par la Police Nationale et le Club Soroptimist
Cognac, avec distribution de capotes de verres.

La Maison Blanche - 7 ou 14 mars - 00h

RENCONTRE AUTOUR DES CHANTEUSES
FRANGAISES ET DE LA LITTERATURE FEMINISTE

Animée par Anaélle ABASQ, coordinatrice antenne chez
Radio Phénix (Caen), en collaboration avec la librairie Le
Texte Libre.

Les Abattoirs - 8 mars - 16h a 18h
Gratuit

CONCERT COLINE RIO + ANGINE
Chanson frangaise, folk et pop.

Les Abattoirs - 8 mars - 18h
Tarif prévente 18€ - Sur place 22€

PLAYLIST D'INSPIRATION FEMINISTE

Concoctée par Marjorie Delle Case, productrice DJ,
musicienne.

A écouter dans les rues piétonnes de Cognac
du 9 au 13 mars

JEU “SEXISME SANS FACON"

Démasquer les différentes facettes du sexisme et du
non sexisme, identifier et distinguer agissement
sexiste, harcélement sexuel et agression sexuelle au
travail et dans la vie quotidienne, animé par le CIDFF
Charente.

Couvent des Récollets - Salle Fragonard - 9 mars
14h a 17h

Gratuit sur inscriptions 05 16 45 00 17
culture@ville-cognac.fr

LIRE POUR L’EGALITE - EXPOSITION
L'exposition ouvre le débat sur les préjugés ou
discriminations auxquels les enfants font face
(création des éditions Talents Hauts).

Médiathéque de Chateaubernard
Gratuit aux heures d'ouverture de la médiathéque

TABLE RONDE SUR LE CYBERSEXISME

Insultes, moqueries, deep fakes, nudes... Les déceler,
s'en protéger, quel est le cadre légal et qui sont les
victimes ? Animé par le CIDFF 16 et les promeneurs du
net de la Charente.

Centre social La Passerelle - 10 mars - 17h
Gratuit, tout public

HAPPENING POETIQUE
Déclamations impromptues de poémes sur le
consentement et la liberté par I'Atelier Poésie.

Dans les commerces de Cognac - 11 & 14 mars
Toute la journée

DANS UN RECOIN DU MONDE

Projection d'un film d'animation suivi d'un temps
d'échange et d'un godter avec les animatrices du
centre social.

Maison du temps libre - 11 mars - 13h45
Gratuit tout public



